CASUSREGIE

WAT HOUDT HET IN?

DEZE FOLDER 1S BEDOELD OM V VITLEG TE
GEVEN OVER WAT CASUSREGIE INHOUDT

Samen met een hulpverlener heeft u besloten om casusregie aan te
vragen. Uw vraag is daarna besproken met het regieteam. In dit re-
gieteam zitten allerlei experts: de welzijnsorganisatie, de gemeen-
te en een gedragsdeskundige. Zij bekijken, met uw hulpverlener,
welke organisatie u het beste kan ondersteunen. Uw hulpverlener

vertelt aan u wat er in dit overleg is afgesproken.

De hulp die u krijgt heeft vaak met verschillende leefgebieden te
maken. (Opvoeding, financien, gezondheid, welbevinden, mee-
doen in de maatschappij, dagelijks functioneren en kwaliteit van
leven.) De casusregisseur gaat samen met u ervoor zorgen dat de
verschillende hulpverleners en organisaties goed met elkaar sa-
menwerken. Dat ze van elkaar weten wat de doelen zijn en weten
wie welke hulp aan u biedt. Zo voorkomen we dat u tegengestelde
adviezen krijgt, dat de hulpverlening langs elkaar werkt of dat er

dingen dubbel worden gedaan.

We starten met een kennismaking. Een gesprek waarin u kunt
aangeven waar U zoal tegenaan Ioopt. Uw casusregisseur gaat
daarna, samen met u, met alle hulpverleners om tafel. Dan wordt
besproken wie wat doet, in welke volgorde er gewerkt moet wor-

den, en hoe de verschillende instanties elkaar kunnen versterken.

Het plan dat hieruit voortkomt noemen we het regieplan. Daarin
kunt u de afspraken terugvinden. We zullen daarna samen met u
en de hulpverleners nog regelmatig bespreken hoe de hulpverle-
ning verloopt. Misschien zijn er situaties ontstaan die om nieuwe af-
spraken vragen, of kunnen bepaalde hulpverleningstrajecten wor-
den afgesloten. Uiteindelijk zullen we bespreken of u de casusregie

nog nodig heeft.

De casusregisseur ondersteunt u op vrijwillige basis. Het is een sa-
menwerking, en het gaat om u. Wij zijn er om u te ondersteunen, te
adviseren en te helpen de juiste zorg in te zetten. Het uiteindelijke
doel is dat u weer zelfstandig de regie kunt oppakken. Hoe lang de
casusregisseur betrokken is hangt af van uw persoonlijke situatie;

we bieden ondersteuning zo lang als nodig is.

We hopen dat u nu een helder beeld heeft van casusregie. Heeft
u toch nog vragen? Dan kunt u die stellen aan de hulpverlener die
u geholpen heeft met uw aanvraag. Uiteraard kunt u ook contact
zoeken met de organisatie die u gaat ondersteunen. De contactge-

gevens van deze organisatie vindt u in uw aanmeldbrief.
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